Le(N)omane

Pour commencer... Poissons

Salade verte 7.50 Filets de perches meuniéres

Salade mélée et graines grillées 9.50 sauce tartare 37.-

Tartare de thon et salade wakamé 21.— Ceviche de crevettes 35.—

Tartare de beeuf pure Simmental 21.- Filet d’ omble chevalier, vinaigrette,
Acras de morue, sauce aigre douce tomates séchées et lentilles 34.—
(6 pieces) 11.—- Tataki de thon, sauce soja, wasabi 38.—
Carpaccio de beeuf, copeaux de parmesan Tartare de thon 200gr 39.—

et rucola 19.50

Pdtes et Vegetarien

Linguine aux morilles 26.— Viandes
Tartare avocat, betterave et pomme 25.— Poulet fagon Nomade 29.—-
Légumes facon Nomade 25.— Magret de canard a |’ échalote 38.—
Tartare de boeuf pure Simmental
fdﬂéﬂ'lé 200gr 36.—
Filet de beeuf nature 42.—

Fondue moitié—moitié
24~/pers  Minimum 2 personnes Beurre maison 5.— OU Morilles 9.-

Portion pommes nature 3.50

Salades Plat

Salade mélée au chévre chaud et miel 21.—

Salade mélée poulet sauté et copeaux de parmesan 25.—
Salade mélée et acras de morue 22.-

Salade mélée aux perches tiédes 28.—

Salade mélée et graines grillées 18.—

?efl/ff gouf"m&lﬂdf. Les plats de viande et poisson
sont servis avec une garniture,
Filets de perches, frites 18.— au choix:
- Frit
Poulet pané, frites 14.— R:'Z °e
Pates a la sauce tomate 10.— Pommes nature

. . ) y . Pte salade verte
Petites portions, pour les enfants jusqu a 10 ans.



